
Le Grand Large 
1, quai Duguay-Trouin 

B.P.109 
35407 Saint-Malo Cedex 

02 99 20 60 20 

CMT-France 
B.P. 70513 - 35305 Fougères 

Cedex 
07 88 28 23 60 

cmt-france.org 
facebook.com/cmtfrance

30 ans – déjà ! – que l’Association CMT-France a été créée. 

30 ans de volonté, d’engagement, d’enthousiasme, de dévouement de vos administratrices et 
administrateurs et de vos délégué(e)s, toutes et tous bénévoles. 

30 ans d’espoirs, et parfois de déceptions, devant les avancées de la science et les tentatives d’essais 
thérapeutiques, mais avec toujours la conviction que notre maladie sera un jour vaincue. 

30 ans aussi –et surtout– de soutien indéfectible de notre partenaire de la première heure : 
l’AFMTÉLÉTHON ! 

30 ans enfin de réunions d’information et de Congrès pour vous apporter les connaissances des 
meilleurs spécialistes de notre pathologie et des traitements de ses conséquences. 

Ce 30e Congrès n’échappera pas à la règle : 

Vous pourrez écouter et rencontrer les différents spécialistes qui vous informeront et répondront à toutes vos 
questions, et ceci dans le cadre prestigieux du Palais des Congrès de Saint-Malo grâce au soutien de 
l’AFMTÉLÉTHON et de nos partenaires. 

L’AFMTÉLÉTHON sera bien sûr à l’honneur puisque nous aurons le privilège de recevoir et le plaisir 
d’accueillir sa Présidente, son Directeur scientifique et sa Directrice des Services régionaux pour la Bretagne. 

Alors, n’hésitez pas : inscrivez-vous vite pour cet événement exceptionnel et venez nombreux vous informer et 
nous témoigner votre soutien. 

MERCI ! 

Les Organisateurs bénévoles de votre Congrès 
Martine LIBANY, Présidente de CMT-France 

Daniel TANESSE, Vice-Président de CMT-France     
                                  

30 ans ! 

 XXXe Congrès National 
samedi 28 mars 2020 

Saint-Malo

Avec le soutien de : 
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08h30 Accueil des participants. 

Assemblée Générale Ordinaire de l’Association CMT-France. 
Forum des Jeunes

Pause et rendez-vous avec les Exposants 

Ouverture du XXXe Congrès de l’Association CMT-France par notre Invitée d’Honneur : 
Mme Laurence TIENNOT-HERMENT, Présidente de l’AFMTÉLÉTHON. 

« Les Services Régionaux de l’AFMTÉLÉTHON : Pour qui, comment et pourquoi ? »  
Mme Marie-Hélène BUSNEL Directrice du Service Régional Bretagne de l’AFMTÉLÉTHON. 

Déjeuner (sur place) 

« Le point sur les Essais Thérapeutiques »  
Pr Serge BRAUN, Directeur Scientifique de l’AFMTÉLÉTHON. 

« La Douleur dans les CMT : Douleur, Fatigue & Microbiote »   
Dr Grégoire COZON, Médecin Immunologue, HCL de Lyon. 

« La Nutrition et les CMT »  
Dr Frédérique ARNDT-VANKEMMEL, Algologue, Micronutrition, CHU de Reims. 

« CMT : Annonce et Transmission »  
Pr Marcela GARGIULO, Psychologue Clinicienne, Institut de Myologie à Paris. 

« Inclusion : Parlons-en pour que l’invisible ne devienne pas transparent »  
M. Michel BILLÉ, Sociologue. 

Table Ronde Multidisciplinaire 
Modérateur :  
Pr Shahram ATTARIAN, Neurologue, Président du Conseil Médical CMT-France. 

Intervenant(e)s : 
Dr Frédérique ARNDT-VANKEMMEL, Algologue, Micronutrition. 
M. Michel BILLÉ, Sociologue. 
Pr Serge BRAUN, Directeur Scientifique de l’AFMTÉLÉTHON. 
Mme Marie-Hélène BUSNEL Directrice du Service Régional Bretagne de l’AFMTÉLÉTHON. 
Dr Grégoire COZON, Médecin Immunologue. 
Dr Florence DEMURGER, Médecin Généticien. 
Pr Antoine GEFFRIER, Chirurgien Orthopédiste. 
Dr Mélanie FRADIN, Médecin Généticien. 
Pr Marcela GARGIULO, Psychologue Clinicienne. 
              
Fin du Congrès. 
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11h00

16h00

16h15   

Une chance 
d’échanger avec 
les spécialistes 

présents !

09h30 Hommage aux Fondateurs de CMT-France, anciens Présidents et Administrateurs 
Présentation des Délégués et Administrateurs actuels.



ACA France 
Adaptation de véhicules 
pour personnes à mobilité réduite 

AFM-Téléthon 
Association 

AIRCAST PODALIB 
Releveurs 

BOURJAT 
Semelles et chaussures 
orthopédiques 

INNOV PULSE 
Orthèse dynamique en carbone 

OKO Solution SAS 
Orthèses, prothèses, 
pied prothétique  

PROTEOR 
Podo-orthésiste 

SARL Thermes de Lamalou-les-Bains 
Chaîne Thermale du Soleil 

THUASNE 
Matériel médical orthopédique  
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Docteure Frédérique ARNDT-VANKEMMEL 
Anesthésiste, Algologue, Hypnose Médicale, 
Micronutrition, CHU de Reims. 
Membre du Conseil Médical de CMT-France 

Professeur Shahram ATTARIAN 
PU-PH, Neurologue, Chef de Service du Centre de 
Référence des Maladies Neuromusculaires et SLA 
au CHU de La Timone à Marseille. 
Président du Conseil Médical de CMT-France. 
Coordonnateur de la Filière FILNEMUS. 

Monsieur Michel BILLÉ 
Sociologue à Poitiers. 

Professeur Serge BRAUN 
PharmD-PhD, Directeur Scientifique de 
l’AFMTÉLÉTHON.		

Madame Marie-Hélène BUSNEL 
Directrice du Service Régional Bretagne de 
l’AFMTÉLÉTHON. 

Docteur Grégoire COZON 
MCU-PH en Immunologie à l’UFR Lyon-Est, Hôpital 
Édouard Herriot, Hospices civils de Lyon.  

Docteure Florence DEMURGER 
Médecin Généticien au CH Bretagne Atlantique à 
Vannes. 

Professeur Antoine GEFFRIER 
Chirurgien Orthopédiste 

Docteure Mélanie FRADIN 
Médecin Généticien au CHU de Rennes. 

Professeure Marcela GARGIULO 
Psychologue Clinicienne, Institut de Myologie à Paris. 

Madame Laurence TIENNOT-HERMENT 
Présidente de l’AFMTÉLÉTHON, Présidente du 
Généthon.
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Une cure thermale personnalisée
En complément de votre cure, bénéfi ciez d’une prise 
en charge globale à travers des ateliers adaptés à votre 
pathologie, encadrés par des professionnels de santé.

THERMES DE 
LAMALOU-LES-BAINS  

Avenue Clémenceau
34240 Lamalou-les-Bains

Tél. : 01 42 65 24 24 
lamaloulesbains@chainethermale.fr

Cure hautement médicalisée

Un protocole en 3 étapes sur 18 jours

Objectif 1   MIEUX CONNAÎTRE LA MALADIE
• 1 conférence médicale (90 mn)

Objectif 2   GÉRER SA DOULEUR ET SA FATIGUE
• 2 séances de Musicothérapie (protocole Music Care®) (40 mn)

Objectif 3   AMÉLIORER SA MOTRICITÉ
• 2 séances d’assouplissements musculaires (30 mn)
• 3 séances de gymnastique adaptées en piscine (30 mn)
• 3 séances d’activités physiques adaptées (30 mn)
• 1 atelier d’ergothérapie (90 mn)

CHARCOT
Marie Tooth (NEU)

Un service d’aide 
à la personne
Les Thermes ont signé un 
partenariat avec des services 
d’Aide à la personne. 
Ces organismes assurent la 
continuité de vos aides à 
domicile sur votre lieu de cure 
et répondent aux besoins 
spécifi ques pendant la cure.

Des espaces de soins 
accessible aux personnes 
à mobilité réduite
Grâce à l’aménagement de 
sièges et tables hydrauliques 
dans toutes les zones. 

POUR VOTRE CURE, 
EXIGEZ LE N°1 DE  
LA MÉDECINE THERMALE

Je désire recevoir gratuitement le guide 2020 des cures de la Chaîne Thermale du Soleil 
à Lamalou-les-Bains

EXIGEZ 
LE MEILLEUR 
POUR VOTRE 

CURE 
THERMALE

Merci de renvoyer ce coupon à : Chaîne Thermale du Soleil - avenue Clémenceau - 34240 Lamalou-les-Bains
Les données collectées sur ce coupon font l’objet d’un traitement au sens de la loi Informatique et Libertés du 6 janvier 1978 modifi ée et du RGPD. Vos 
données seront conservées 3 ans afi n de mieux communiquer avec vous et vous proposer des produits ou services analogues. Vous disposez, à tout 
moment, d’un droit d’accès, de rectifi ca-tion, de limitation, d’effacement et de portabilité de vos données, du droit de défi nir des directives relatives 
au sort de ces données après votre décès, d’un droit d’opposition et du droit de retirer votre consentement à tout moment. Vous pouvez exercer vos 
droits par voie postale à l’adresse suivante : CHAINE THERMALE DU SOLEIL, Service de traitement des données à caractère personnel, 32 avenue de 
l’Opéra, 75002 PARIS ou par email à : dpo@chainethermale.fr. Vous disposez également du droit d’introduire une réclamation auprès de la Commis-
sion Nationale de l’Informatique et des Libertés.

✁

Nom :  ............................................................................  Prénom :  ................................................................................

Adresse :  ............................................................................................................................................................................

Ville :  ..................................................................................................................  Code postal :  ...................................

Téléphone :  .........................................................  Email :  .............................................................................................

Code contact 
CMT

lamaloulesbains@chainethermale.fr

• 3 séances d’activités physiques adaptées (30 mn)

 ................................................................................

 ............................................................................................................................................................................

 ...................................

 .............................................................................................

THERMES DE LAMALOU-LES-BAINS
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Source : site Internet Le Grand Large St-Malo



A visionary concept

PLEOTHERAPY TM

in drug development

An innovative approach based on combining
and repositioning known drugs to create

a new pharmacological fact 

www.pharnext.com
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